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Quien y que es ANSI 

El Instituto Nacional Estadounidense de Estándares (ANSI, por sus siglas en 
inglés: American National Standards Institute) 

üEs una organización sin fines de lucro que supervisa el desarrollo de 
estándares para productos, servicios, procesos y sistemas en los Estados Unidos.

üVoluntarios (Fabricantes, Usuarios y gobierno)

üANSI Z359 en adelante (Industria general)

üANSI A1032.2012 (Industria de la Construcción)



¿Que es ANSI Z359?

• Estándares evaluados y desarrollados por 
expertos de la industria, profesionales de 
la seguridad, usuarios finales y fabricantes

• De cumplimiento voluntario, pero 
soportados por la ley
• Adoptan o citan directamente a OSHA
• Regulación Implícita
• Clausula General del Deber

• No Poseen cuerpo de aplicación
• “Advierten al comprador”

• Recapitulación de Transición Agosto 14, 
2017

ASSE (AMERICAN SOCIETY OF SAFETY ENGINEERS)



Lista de los Estandares Actuales de ANSI Z359

• Z359.0-2012: Definiciones y nomenclatura usada para la protección y detención de caidas

• Z359.1-2016: El código de protección a caída

• Z359.2-2017: Los mínimos requerimientos para un comprensivo manejo de un programa de 
protección a caidas

• Z359.3-2017: Requerimientos de seguridad para  Lanyards y  Lanyards de posicionamiento 

• Z359.4-2013: Requerimientos de seguridad para los sistemas de Auto-Rescate/Asistido, 
subsistemas y componentes

• Z359.6-2016: Requerimientos de Especificaciones y diseño para sistemas de protección a caidas 
activos

• Z359.7-2011: Pruebas de calificación y verificación de los productos de protección a caidas



Lista de los Estandares Actuales de ANSI Z359

• Z359.11-2014: Requerimientos de seguridad para Arnés de cuerpo entero

• Z359.12-2009: Componentes de Conexión para los Sistemas Personales de Detencion de Caidas

• Z359.13-2013: Absorbedores personales de energia y eslingas absorbedores de energía

• Z359.14-2014: Requerimientos de seguridad para SRD para Sistemas Personales de Detencion de 

Caidas y Rescate

• Z359.15-2014: Requerimientos de seguridad para Líneas de vida de un solo Anclaje y 

Detenedores de Caidas para Sistemas Personales de Detencion de Caidas

• Z359.16-2016: Requerimientos de seguridad para los Sistemas de Detencion de Caidas en 

Escaleras de Ascenso

• Z359.18-2017: Requerimientos de seguridad para los conectores de anclajes

• Nota: Aun hay Estándares que no han salido que aun se encuentran en desarrollo por 

el comité, los cuales incluye: HLL, sistemas de cuerdas, dispositivos de descenso, 

Sistemas de Riel.



ANSI Z359.7-2011: Vista en Profundidad

Puntos Claves
• Todas la pruebas deben ser en un laboratorio acreditado  

ISO:17025

• Las pruebas de laboratorio solo deben ser realizadas con los 
estándares mas recientes

• Todas las pruebas hechas en el laboratorio del fabricantes deben 
ser testificadas por un representante o ingeniero profesional de 
terceros 

• Las pruebas No deben tener cumplimiento parcial (todo o nada)

• Tres especímenes de prueba por test, a menos que sea 
especificado

• El fabricante deben producir informes de prueba a 
requerimiento

• Si el fabricante no es certificado ISO:9001, deben recertificarse 
cada dos años.



ANSI Z359.11-2014: En Profundidad
Pruebas Requeridas
• Prueba de Tirón Estático  (4.3.5)
• Prueba de caída dinámica Pies primero 

(4.3.3)
• Prueba de Caída dinámica Cabeza 

Primero (4.3.4)
• Prueba de indicador de impacto (4.3.6)

Requerimientos de diseño
• Correa sub-pelvica (la mas importante) 

(3.1.2)
• Argolla en D dorsal(3.1.3)
• Correa Trasera (3.1.4) 
• Sostenedores de Eslinga ( Soltados a 

120 lbs.) (3.1.10)
• Otros para Arneses con mas puntos de 

anclaje, características, ect.

Correas Anti-trauma



ANSI Z359.12-2009 : Vista en Profundidad

• Define los requerimientos para el 
desarrollo, diseño, marcación, 
calificación, métodos de prueba y 
retiro de servicio de Conectores

• Materiales de fabricación aprobados

• Resistencia en la puerta de los 
ganchos y Carabineros (mínimo 3600 
Lb) 

Conectores un Componente al Sistema 
Personal de Detención de Caídas



ANSI Z359.13-2013: Vista en Profundidad
Pruebas Requeridas
• Prueba de Fuerza Estática (4.6/4.7)
• Pruebas de Caída dinámica de 6 y 12 

pies (4.5/4.8)
• Prueba de Caída de Conexiones 

Duales (Diseños en Y)  (4.9/4.10)
• Test Pruebas Estáticas de cinta 

anclaje (4.11)
• Test Abrasión Cinta anclaje (4.12)
• Pruebas Condicionadas (4.13)

Requerimientos de Diseño
• Clasificación de 6” CL (Caída Libre) y 

12”
• Requerimientos para la construcción 

de los lanyard
• Los requerimientos de etiquetado 

incluye: clasificación, fuerzas y 
distancia de detención



ANSI Z359.13-2013: Vista en Profundidad

Connectors (Conectores / Dispositivos de conexion )

Clasificaciones. absorbedores de energía personales según ANSI 

Z359.12-2013

ü3.1.1.1 absorbedores de energía deberán diseñarse para un máximo 

de 6 pies (1,83 m) de caída libre (FF) indica caída libre aplicaciones y 

usuarios con un peso entre 130 y 310 libras (59 kg) -140. 

ü3.1.1.2 "12 pies" FF absorbedores de energía deberán diseñarse para 

un máximo de 12 pies (3,66 m) aplicaciones de caída libre (FF indica 

caída libre) y los usuarios con un peso entre 130 y 310 libras. (59 -

140 kg).



ANSI Z359.13-2013: Vista en Profundidad

Caída Libre de 6 Pies



ANSI Z359.13-2013: Vista en Profundidad

Caída Libre de 12 pies



ANSI Z359.18-2016: Revisión a profundidad
Pruebas Requeridas
• Prueba de Fuerza Estática 

• Prueba de Fuerza Dinámica

• Prueba de fuerzas dinámicas residuales

• Prueba de Corrosión a sal pulverizada

Requerimientos de Diseño 
• 3 tipos de Conectores de Anclaje:

• Tipo T = Tieback

• Tipo D = Deformante

• Tipo A = Todo lo demás

• Las pruebas requerimientos son ligeramente 

para cada estilo

• Todas las soldaduras deben ser AWS/ANSI 

calificadas

• Los anteriores requerimientos que estaban 

en la Z359.1-2007:

• Prueba de Fuerza estática de 5000 lbs. 



ANSI Z359.14-2014: Vista en Profundidad
Pruebas Requeridas
• Prueba de Fuerza Estática (4.2.5)
• Prueba de Fuerza Dinámica(4.2.3)
• Pruebas de Desempeño dinámico (4.2.1)
• Pruebas de caída dinámica para SRL-LE  

(4.2.2/4.2.4)
• Prueba de Retracción(4.2.6)
• Pruebas condiciones ambientales(4.2.8)
• Pruebas para SRL-R (3 Vias) (4.3)

Clase A vs. Clase B
• Clase A: Máxima distancia de detención de 

24” (Se le permiten fuerzas mas altas)
• Clase B: Máxima distancia de detención de 

54” (menores fuerzas permitidas que en el 
clase A)

• SOLO OVERHEAD; Esta clasificación no 
tiene sentido con aquello de conexión con 
argollas en D por debajo de la cabeza



Clasificaciones del dispositivo. deberán 
clasificarse de acuerdo con el 
rendimiento dinámico de la manera 
siguiente:

ü Clase A: distancia máxima detención 
de 24 pulgadas (610 mm)

ü Clase B: Distancia máxima de 
detención de 54 pulgadas (1.372 
mm).

ANSI Z359.14-2014: Vista en Profundidad



SRD Clase A

ANSI Z359.14-2014: Vista en Profundidad



SRD Clase B

ANSI Z359.14-2014: Vista en Profundidad



ANSI Z359.14-2014 (SRL-LE): Revisión a Profundidad

Pruebas Requeridas para SRL-LE
• Pruebas de caída dinámica obre el 

borde (Contrapeso perpendicular y 
lateral) (4.2.2)

• Prueba de Fuerza estática sobre el 
borde (4.2.4)

• Pruebas Condicionadas (4.2.8)

Puntos Clave
• Z359.14-2014 requiere que todos las 

pruebas SRL-LE sea hecho sobre un 
radio del borde 0.005”

• Z359.14-2012 No tiene este 
requerimiento!

• Los SRL-LE deben tener un 
componente absorbedor que se 
conecte a los usuarios

Z359.14 SRL-LE remplaza
Z359.1 de 2007
Z359.4 de 2007
ANSI Z359.14 (1.2.1) 



ANSI Z359.14-2014 (SRL-LE): Revisión a Profundidad



• Z359.18 Efectivo a partir de: Febrero 16 de 2018
• Z359.7  Se aproximan Cambios Mayores 

• Remoción del requerimiento de terceras partes
• Remplazos para requerimientos en Declaración de Conformidad

• Z359.9 en Desarrollo (Dispositivos de Descenso)
• Z359.13 Cambios de Clasificación de SAL

• Basado en el Peso (como la CSA) en vez de la clasificación de 6 y 12 
pies

• Z359.14 Cambios de Clasificación de SRD
• Remplaza la clase A y clase B

• Z359.17 En Desarrollo (HLL)
• Z359.19 En Desarrollo  (Sistemas de Riel)
• Z459.1 Cercano al lanzamiento (Cuerdas de Acceso)

Próximos cambios y Estándares en ANSI Z359



Ejemplo de Acreditacion ISO:9001 



Ejemplo de Acreditacion ISO:17025



Ejemplo de una Declaración de Conformidad
A pesar de que no es un documento 
requerido por los Estándares ANSI, pero es 
un ofrecimiento de alto grado de 
transparencia que se ofrece a los clientes. 
Mas aun si se incluyen  reportes de 
pruebas en este documento

Que debemos buscar
• Números de productos aplicables
• Estándar ANSI acorde a las pruebas
• Reporte de pruebas donde se citan las 

pruebas reportadas para el producto en 
cuestión

Nota Futura:  El ultimo borrador de Z359.7-
2011 requiere que todos los fabricantes 
entreguen una declaración de conformidad 
con un reporte de pruebas a pedido

Se proyecta una aprobación para este 2018 
con efectividad a partir de 2019



Ejemplo de un Reporte de Pruebas

Requerimientos para el Reporte de 
Pruebas para Z395.7

• Titulo / Fecha
• Nombre del Fabricante
• Productos Probados
• Acreditación del Laboratorio ISO
• Locación de Pruebas
• Estándares Aplicables
• Firmas del personal que autoriza
• Resultados y comentarios de las 

pruebas
• Condiciones de Pruebas (temp, etc.)
• Toda la información relevante para la 

prueba (masa de la prueba, datos de 
los equipos escogidos, etc.)



Ejemplo  de un Reporte de Pruebas

Requerimientos para los reportes de 
pruebas para Z359.7
• Fecha/ Titulo
• Nombre del Fabricante
• Productos probados
• Acreditación ISO del laboratorio
• Lugar de las pruebas
• Estándares Aplicables
• Firmas del personal que autoriza
• Resultados de las pruebas y 

comentarios
• Condiciones de la prueba (temp, etc.)
• Toda la información relevante para 

las pruebas (masa de la prueba, 
datos de los equipos escogidos, etc.)



Ejemplo reporte de pruebas



Ejemplo de un Reporte de Prueba

Requerimientos Reporte de Prueba 
para Z359.7 
• Titulo / Nombre
• Nombre del fabricante
• Productos probados
• Acreditación ISO del Laboratorio
• Lugar de prueba
• Estándares aplicables
• Firmas del personal que autoriza
• Resultados y comentarios de la 

prueba
• Condiciones de Prueba (temp, etc.)
• Toda la información relevante para la 

prueba (masa de la prueba, datos de 
los equipos escogidos, etc.)



Donde ANSI NO llega

ASTM F887-13 Arc Flash

• Prueba para determinar resistencia al arco electrico

• 40 Cal/cm2 

• Autoestingible

• Tratamiento

• Material base 

• Declaracion de Conformidad flash



Donde ANSI NO llega

ASTM F887-13 Arc Flash



Conclusiones

• Eduque a sus clientes. Comparta este conocimiento con ellos no solo por las ventas, 
compártalo porque puede salvar vidas

• La mayoría de los usuarios finales no tienen idea de lo que Estándares requieren

• El concepto de Clase A y B es uno de los que mas confusiones genera entre los 
usuarios finales

• Bordes Principales vs Bordes Afilados (Es solo Marketing) 

• Revisa nuestra documentación para ayudarte con este concepto (SRL Bordes 
Principales)

• Cuando no estés seguro, pide un reporte de pruebas.

• Los Estándares Z359 no son perfectos y la interacción con OSHA puede ser muy 
confusa, pero creemos que estamos haciendo mejores y mas seguros productos



¿Preguntas?



Muchas Gracias por su Atención

Eduardo Valencia
Tel. 3008673128
evalencia@falltech.com


