
Puntos importantes

Código: E6247FUNCTIONAL SMITH MACHINE

Largo: 2130 mm

Alto:

 

2250 mm

Ancho:

 

1560 mm

Peso de trabajo: 60kg x 2
*barra olympica no incluida con la maquina*

• Multifuncional

Se centró en una funcionalidad poderosa, 

que es un excelente dispositivo integral de 

entrenamiento de fuerza que permite un 

entrenamiento de cuerpo completo.Tanto 

los principiantes como los entrenadores 

experimentados pueden tener una gran 

experiencia de entrenamiento en este 

dispositivo.

• El sistema de barra de Smith

Proporciona un peso inicial bajo para simular 

una experiencia de levantamiento de pesas 

principiantes a estabilizar mejor el cuerpo 

y puede detenerse y dejar de entrenar en 

cualquier momento.Para los deportistas 

experimentados, se puede combinar con 

un banco ajustable para proporcionar más 

entrenamiento con pesas libres y más seguro.

• Pequeño pero completo

Está especialmente diseñado para entornos 

de entrenamiento con espacio limitado para 

garantizar la máxima retención de los tipos 

de entrenamiento de fuerza populares, y 

están razonablemente integrados en un solo 

equipo, que es una opción de equipo ideal para 

espacios pequeños.

La máquina Functional Smith Machine 

presenta los tipos de entrenamiento más 

populares en uno. La mejor solución de 

entrenamiento de fuerza para espacios 

limitados.

Tiene barras para dominadas/dominadas, 

brazos de apoyo, ganchos en forma 

de J para sentadillas y descanso con 

barra, un excelente sistema de cables y 

probablemente otras 100 características.

usuarios a bajar mientras estabiliza las 

posiciones de entrenamiento con el peso 

inicial. Admite el entrenamiento de una o 

varias personas al mismo tiempo.


